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Tlačová správa

Medzinárodná konferencia o zdieľanom rodičovstve priniesla
nové inšpirácie pre Slovensko

Bratislava, 17. september 2025

Na Paneurópskej vysokej škole sa uskutočnila I. medzinárodná odborná konferencia
„Zdieľané rodičovstvo v praxi – Inšpirácie z Českej republiky a výzvy pre Slovensko“, ktorá
prepojila sudcov, advokátov, psychológov, mediátorov, akademikov, pracovníkov štátnej
správy a zástupcov občianskeho sektora zo Slovenska a Českej republiky. Podujatie sa konalo
pod záštitou doc. PhDr. Michala Čerešníka, PhD.

Česká novela Občianskeho zákonníka ako príklad pre Slovensko

Mimoriadnu pozornosť si získala prezentácia čerstvo prijatej novely Občianskeho zákonníka
v Českej republike. Táto novela odstraňuje doterajšie delenie na výlučnú, striedavú či
spoločnú starostlivosť a zavádza nový koncept – rovnocenná starostlivosť oboch rodičov.
Ak sa rodičia nedohodnú, súd po novom určí konkrétny harmonogram starostlivosti, vždy v
súlade s najlepším záujmom dieťaťa.

Podľa verejného ochrancu práv ČR JUDr. Stanislava Křečka novela prispeje k zjednodušeniu
rozvodov, väčšej právnej istote a ochrane detí pred odcudzením jednému z rodičov.

Výzvy pre Slovensko

Na Slovensku aktuálne prebieha rekodifikácia Občianskeho zákonníka vrátane rodinného
práva. Konferencia ukázala, že problémy rodičov a detí u nás sú veľmi podobné tým v Českej
republike. Aj preto je česká novela prirodzenou inšpiráciou pre slovenské legislatívne zmeny.

Spoločenský význam

Konferencia zdôraznila potrebu systémovo podporiť spoluprácu rodičov a odborníkov, aby
deti po rozchode rodičov nestrácali pocit bezpečia a väzbu k obom rodičom. Diskusie
potvrdili, že dieťa potrebuje oboch rodičov nielen „na papieri“, ale aj v každodennom živote.
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