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Em primeiro lugar, quero agradecer aos organizadores desta conferéncia a
oportunidade de partilhar convosco a experiéncia e a evolucao em Portugal dos
modelos de residéncia alternada dos filhos ap6s uma situagdo de separacao ou
de divércio.

Espero também que esta discussdo contribua para preservar a felicidade e
o bem-estar das nossas criancas ap6s o divércio e a separacdo dos seus pais.

Nesta cidade que é também conhecida pelos tratados de paz que foram
aqui assinados, parece-me deveras apropriado que possamos conversar sobre
modelos de co-parentalidade que sejam igualmente capazes de conduzir a paz
entre as familias em conflito.

Costuma dizer-se que as criancas sao o futuro da Humanidade. Sao
pessoas que pensam, sentem e sofrem. S3o os membros mais fracos da
sociedade humana e, por isso, os mais abusados e os que tém menos voz.

As criangas ndo trabalham, ndo pagam impostos, ndo votam e, por isso,
sdo muitas vezes vistas como um encargo dos adultos, que julgam ter poder
sobre elas.

Assim, em primeiro lugar, devemos colocar a nés proprios as seguintes
questoes:

1.% - O que deve a sociedade garantir as criangas filhas de pais separados ?

2.* - Que valores e regras devemos ter em conta ao decidir sobre a
custodia das criangas e que principios devem estar presentes nesses valores ?

Com a Lei n.° 61/2008, de 31 de Outubro, Portugal veio estabelecer como
principios no exercicio das responsabilidades parentais em caso de divércio que
o desenvolvimento harmoénico da crianca depende necessariamente de ambos
os progenitores, ndo podendo nenhum deles substituir a funcdo que ao outro
cabe e que as relagdes paterno-filiais situam-se a um nivel diferenciado das
relagcdes conjugais ou maritais.

Evidencia o primeiro destes principios a necessidade de promover a
participacdo interessada, a intervengdo concertada e a co-responsabilizacdo
activa de ambos os pais pela educacdo dos filhos enquanto que, do segundo,
decorre a necessidade de garantir lacos afectivos estaveis e profundos entre a
crianga e ambos os pais, apesar da separacdo destes.

Apesar disso, é sabido que o divércio ou a separacdo provocam conflitos
entre os pais com um efeito devastador nos filhos mesmo que todos afirmem




como evidente que é aos pais que cabe a responsabilidade de proteger as
criancas dos efeitos negativos de um conflito parental.

Nos tribunais da Europa e talvez do Mundo, somos todos os dias
confrontados com pais competentes que utilizam os filhos como “armas de
arremesso” numa batalha em que ambos participam com a ajuda dos seus
advogados.

Nesta guerra de varias batalhas, o pai, a méde e os advogados de um e de
outro parecem estar apenas preocupados em denegrir ou prejudicar a imagem
do outro o mais possivel perante o tribunal, na esperanca de que este “decrete”
quem é o melhor pai ou a melhor mae.

A exemplo de outros paises europeus e também por influéncia dos
instrumentos de direito internacional, Portugal tem experimentado mudangas
significativas nas leis da familia e das criangas, nas préticas judicidrias relativas
a determinagado da residéncia, provocados ainda por uma opinido puablica cada
vez mais esclarecida e empenhada e pelas mudancas nos papéis parentais
durante o casamento e ap6s a separagao.

Estas mudancas legislativas e jurisprudenciais vieram também procurar
evidenciar um principio de igualdade dos pais na educacao e cuidados com os
seus filhos e a necessidade de garantir modelos de co-parentalidade que
permitam a manutencdo de uma relacao de grande proximidade com ambos os
progenitores, o favorecimento de amplas oportunidades de contacto entre estes
e os filhos e o favorecimento de uma partilha de responsabilidades entre eles.

A par destas evolucdes e mudancas, Portugal vive agora momentos de
crise econémica e financeira que provocaram altera¢cdes muito profundas, a
exigir de todas as familias uma dose de iniciativa e de imaginacdo de modo a
conseguir suprir as caréncias de emprego, as reducdes nos rendimentos e as
dificuldades econémicas com que a grande maioria das familias portuguesas se
debate na sua vida quotidiana.

E sabido que, a par da morte e do desemprego, o divércio constitui um
dos factores que contribui de forma mais expressiva para as situacdes de
caréncia econdémica e que podem alterar significativamente os projectos de vida
que os casais fizeram em comum.

Se juntarmos ao divoércio a situacao de desemprego de um ou de ambos os
membros do casal, é evidente que essa familia ird atravessar um dos momentos
mais dificeis da sua vida.

Por outro lado, a parentalidade poés-divorcio apresenta diferengas
significativas daquela que é exercida em conjunto na mesma casa, ja que existe
uma necessidade de reformulagdes quanto aos hébitos, a rotina e aos padrdes
econdmicos da familia, obrigando os membros do sistema familiar a adaptar-se
a um aumento da complexidade no desempenho das tarefas de
desenvolvimento dos filhos.



Ao longo dos ultimos anos, os modelos de parentalidade pés-divorcio
procuraram envolver cada vez mais o pai e a mae nos processos de decisdo e na
educagdo dos seus filhos mas os conflitos e as magoas provocadas pela
separacdo, as dificuldades provocadas pelas exigéncias profissionais, as
limitagdes temporais emergentes das obrigacdes escolares e das actividades dos
tilhos, a separacao fisica ou geografica e outros tantos motivos, conduziram a
um modelo tipico que apenas permite a um dos pais estar com os seus filhos
um fim-de-semana de cada vez e, eventualmente, algumas noites durante a
semana ou partes do final do dia.

Este modelo faz com que, na melhor das possibilidades, a grande maioria
das criancas esteja com um dos pais cerca de quinze por cento do seu tempo o
que é manifestamente insuficiente para garantir ou promover um “tempo de
qualidade adequado” com os filhos.
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E por isso que, muitas vezes, apdés a separacdo, as familias se
desagregavam e se ia esbatendo ou apagando a relacao afectiva entre o filho e o
progenitor com quem a crianca nao residia, fazendo com que estas criancas se
tornassem “visitantes” da casa dos pais.

Essa falta de envolvimento, aliado a diminui¢do dos rendimentos pessoais
provocada pela necessidade de manter territérios parentais diferenciados,
conduziu também a uma progressiva pobreza das familias monoparentais,
circunstancia agravada pela reducdo dos rendimentos do trabalho ou,
eventualmente, pela situacdo de desemprego que pudesse afectar um ou ambos
0s progenitores.

Esta realidade tem feito com que algumas familias se questionem sobre o
modelo de parentalidade a adoptar quando ocorre uma situagao de separagao,
procurando encontrar solugdes que atenuem os efeitos decorrentes do aumento
dos encargos sobre cada um deles e que, a0 mesmo tempo, permitam que
ambos os progenitores estejam efectivamente empenhados na sua vivéncia
diaria.

Limitar os tempos de permanéncia com cada um dos progenitores implica
que os momentos de intimidade, de interaccdo, de partilha, de risos e de mimos
nao sejam realizados de forma rotineira e habitual por um dos progenitores,
designadamente as refeicdes, o banho, a escolha da roupa, ler uma histéria ao
adormecer, aconchegar o cobertor a noite, ir levar e buscar a escola, conhecer os
amigos e os professores, acarinhar nos momentos de doenca, cozinhar juntos,
tazer os trabalhos escolares, fazer compras ou estarem juntos em actividades
espontaneas e ndo programadas, momentos Unicos a que nenhum dos
progenitores deve renunciar.

A vinculagao entre pais e filhos deve criar um lago afectivo que perdure no
tempo, caracterizando-se pela tendéncia a procurar e manter proximidade fisica
e emocional com a figura de vinculacdo, a qual deve ser percepcionada como



fonte de seguranca, promotora de uma base segura a partir da qual a crianga ou
o adolescente vai explorando o seu mundo.
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E um processo que se constroi a partir das interaccdes repetidas com as
figuras de vinculacdo que vado ajudar a crianca a construir e a moldar as
representacdes sobre si propria, sobre essas figuras, sobre a sua relacdo com o
Mundo e com os outros.

A convivéncia assidua, seguranga e gratificante com a mae e com o pai é o
mais consistente preditor do ajustamento global da crianca, quer antes, quer
depois do divoércio ou da separacao dos progenitores ja que, ap6és a dissociacdo
familiar, as criangas terdo que passar periodos separados de permanéncia ou
contacto com um e outro progenitor.

Assim, para minimizar o impacto da separacdo, devem existir amplos
periodos de convivéncia com um e outro progenitor para assegurar a
consisténcia da construcdo de lacos com ambos e promover maior seguranca a
crianca jA que a estabilidade emocional desta depende da natureza dos
vinculos e das oportunidades de partilha e nao tanto das mudancas do espago
fisico.

Ao mesmo tempo, sendo natural o direito de cada um a sua prépria
felicidade e a busca de uma nova relacdo conjugal que traduza essa felicidade e
realizacdo pessoal, os pais vdo compreendendo que modelos de parentalidade
partilhada permitem garantir a cada um deles momentos pessoais de
intimidade, de namoro ou de simples convivio, livres dos filhos.

Cientes de tudo isto, sdo cada vez mais 0s progenitores que procuram
estabelecer entre eles modelos de co-parentalidade que se adequem a estas
necessidades, as suas proprias exigéncias pessoais e profissionais ou as
necessidades ou vontade dos filhos.

Aos tribunais portugueses chegam cada vez com maior frequéncia pais e
maes que pretendem exercer de forma mais efectiva as suas responsabilidades
parentais, procurando que a este processo de partilha nas decisdes mais
importantes da vida da crianga, corresponda igualmente uma maior presenca
nas decisdes quotidianas e nas relagdes afectivas com os seus filhos.

Assim, o modelo de co-parentalidade cada vez mais utilizado é aquele que
se traduz numa divisao rotativa e tendencialmente simétrica dos tempos da
crianca com os progenitores por forma a possibilitar a producao de um
quotidiano familiar e social com o filho durante os periodos em que se
encontra com cada um deles.

Este modelo é designado em Portugal como residéncia alternada e
caracteriza-se pela possibilidade de cada um dos pais separados ter os filhos a
residir consigo, alternadamente, segundo um ritmo de tempo que pode ser de
um ano escolar, um més, uma quinzena ou uma semana, uma parte da semana,



ou uma reparticdo organizada dia a dia (divisdo rotativa e tendencialmente
paritaria dos tempos de residéncia, dos cuidados e da educacdo da crianca) em
que, durante esse periodo de tempo, um dos progenitores exerce, de forma
exclusiva os cuidados que integram o exercicio das responsabilidades parentais.
No termo desse periodo, os papéis invertem-se.

Enquanto um dos progenitores exerce a custédia durante o periodo que
lhe é reservado, para o outro transfere-se o direito de fiscalizacdo e de visitas.

Findo o periodo estipulado, a crianca faz o caminho de volta para a casa
do outro progenitor.

Contra este modelo de co-parentalidade, afirmam uns que parece atender
mais aos interesses dos pais do que dos filhos, ocorrendo praticamente uma
divisdo da crianca e uma ambivaléncia afectiva, sendo prejudicial a
consolidacao dos habitos, valores, padrao e formacdo da personalidade da
crianga, contradizendo o principio da continuidade no lar e, finalmente, sendo
susceptivel de provocar na crianga instabilidade emocional e psiquica.

Em sentido contrario, sdo enunciados como argumentos a favor que a
residéncia alternada contribui para uma maior vinculagdo afectiva entre a
crianga e o progenitor nado residente ja que possibilita a inclusdo dos filhos nos
agregados familiares dos pais (em especial quando existam familias
recompostas), o que dificilmente sucede nos modelos tradicionais de guarda em
que a crianga é vista como “um mero visitante da casa do pai ou da mae” e,
numa sociedade em que os montantes das pensdes de alimentos sdo
tradicionalmente baixos, ou seja, abaixo das reais necessidades das criangas,
permite atenuar os efeitos decorrentes da denominada “feminizacdo da pobreza
nas familias monoparentais” ao garantir uma distribui¢do tendencialmente
igualitaria dos tempos da crianga e da assumpgdo de encargos por ambos os
progenitores.

A verdade é que, em situagdes de dissociacdo familiar, o interesse da
crianca deve ser normalmente identificado com o estabelecimento das
condicdes psicolégicas, materiais, sociais e morais favoraveis ao
desenvolvimento harmoénico da crianga e a sua progressiva autonomizagao.

A garantia de tais condi¢des dependerd, necessariamente, da insercdo da
crianca num ntcleo de vida familiar estivel e gratificante - do ponto de vista do
seu bem-estar, da sua proteccdo e da sua educagdo - da possibilidade de um
amplo relacionamento pessoal e directo com ambos os pais, e da promogao de
um nivel de vida suficiente ao seu desenvolvimento fisico, mental, espiritual,
moral e social.

Deste modo, para funcionar adequadamente, o funcionamento e sucesso
da residéncia alternada deve ter por base a ideia de que as relacdes familiares
sdo definidas e desenrolam-se por exceléncia no seio da propria familia, ndo
cabendo ao Estado interferir a todo o custo nas relagdes privadas que os
cidadaos adoptem e estabelecam entre si, convictos de que sdo as melhores e as



mais adequadas para os seus filhos, no quadro da vivéncia pessoal e social que
possuem e querem manter.

Assim, ndo deve o Estado sobrepor-se a vontade dos pais, muito menos
quando ndo esta em causa a violacdo de nenhuma norma juridica ou a defesa da
ordem publica, sendo aos pais que compete, em primeira linha, escolher o que
querem para os seus filhos, perspectivando o melhor que lhe podem dar, dentro
das suas possibilidade e do seu saber, quer nas vertentes do foro pessoal,
educacional, econémico ou quanto as proprias necessidades afectivas e
emocionais que visam satisfazer, tendentes a sua propria realizagdo pessoal e o
modelo de vinculagao afectiva que julguem adequado na relagdo com os seus
tilhos.

Por seu turno, na analise e aplicacao da lei e ao proferir a decisdo que
considerem adequada ao caso concreto, os tribunais deverdo estar atentos, de
modo a impedir que as alteragdes legislativas consagradas, ndo sejam
desvirtuadas por forca de interpretagdes formalistas e descontextualizadas,
quer do teor e sentido da lei, quer da realidade social.

O verdadeiro e principal farol que deve nortear o julgador é o do superior
interesse da crianca, aferindo-o em concreto, sopesando devidamente todos os
factores que um conceito indeterminado desta natureza envolve, sendo esse o
grande desafio que se coloca aos tribunais.

Nessa ponderacado, os tribunais ndo devem alhear-se das circunstancias
que envolvem a prépria vivéncia da crianga, o meio em que esta inserida e que
tem sido o seu sustentidculo de crescimento e de desenvolvimento, a forma
como se relaciona, em concreto, com cada um dos progenitores, tendo em vista
proporcionar-lhe a tranquilidade indispensavel ao desenvolvimento integral e
harmonioso da sua personalidade.

Ao decidir sobre o exercicio das responsabilidades parentais em caso de
divércio, os tribunais portugueses deverdo considerar o acordo dos pais, a
disponibilidade manifestada por cada um deles para promover relacoes
habituais do filho com o outro, a possibilidade da crianga manter uma relacdo
de grande proximidade com os dois progenitores e os acordos que os
progenitores estabelecam e que favorecam amplas oportunidades de contacto
entre ambos e o menor, incluindo a partilha de responsabilidades entre eles
(artigo 1906.° do Codigo Civil Portugueés).

Concretizando estes critérios legais na definicdo de um modelo de
residéncia alternada com exercicio conjunto das responsabilidades parentais, os
tribunais portugueses adoptaram os seguintes critérios orientadoresl:

1 Importa esclarecer que estes critérios ndo terdo que verificar-se em todas as situagdes mas constituem
elementos de referéncia ou de avaliacdo que, uma vez verificados de forma mais ou menos consistente,
permitem concluir que o modelo de co-parentalidade desejado pelos pais é o mais adequado para os seus
filhos.



a) O superior interesse da crianga;

b) A capacidade de didlogo, entendimento e cooperacdo por parte dos
progenitores;

c¢) Um modelo educativo comum ou consenso quanto as suas linhas
fundamentais, traduzidas nas orientacdes educativas mais relevantes;

d) A proximidade geografica;

e) A vivéncia de facto que precede a tomada de decisdo (qualidade,
consisténcia e duracao);

f) A opinido da crianca;
g) A idade da crianca;
h) A ligagao afectiva com ambos os progenitores;

i) A disponibilidade dos pais para manterem o contacto directo com a
crianga durante o periodo de residéncia que a cada um cabe;

j) As condigdes habitacionais e econdmicas de cada um deles (equivalentes
ou suficientes).

Tal como a cultura social e as tradicdes familiares vao mudando, é
razoavel que os modelos de parentalidade partilhada e de contactos pessoais
entre os progenitores separados e os seus filhos devam reflectir, mesmo que em
parte, essa evolugdo no envolvimento parental.

Os esforcos para assegurar que as criancas filhas de pais separados
beneficiam de modelos de parentalidade que promovam o seu bem-estar
psicolégico, afectivo e favorecam o seu desenvolvimento harmonioso e
gratificante com as suas figuras parentais sdo uma obrigacdo de todos nos,
envolvidos no processo de decisdo, exigindo um didlogo e um debate
permanente e a todos os niveis.

As nossas criangas ndo merecem menos do que isto.

Muito obrigado pela Vossa atengéo,

Bratislava, 29 de Abril de 2013
Antoénio José Fialho



Pteklad Google

Za prvé, chci podékovat organizatorim této konference prilezitost podélit
se s vami o zkuSenosti a vyvoj v modelech Portugalsku alternativni bydlisté
déti po situaci odlouceni nebo rozvodu.

Doufam také, Ze tato diskuse prispéje k zachovani stésti a blahobyt nasich
déti po rozvodu a rozluky jejich rodict.

Toto mésto je také znamé tim, mirovych smluv, které byly podepsany zde,
se zda vhodné, Ze mGZeme skute¢né mluvit o spole¢né rodicovské modely,
které jsou stejné schopné vést k miru mezi val¢icimi rodinami.

To je ¢asto fikal, Ze déti jsou budoucnost lidstva. Jsou to lidé, ktef{ si
mysli,, citi a trpi. Jsou nejslabsi ¢lenové lidské spolecnosti, a proto, nejvice
zneuzivané a ty, které maji nejméné hlas.

Déti nefunguji, neplati dan€, nechodi k volbam, a proto jsou ¢asto
vniména jako pfitéZ pro dospélé, ktefi si mysli, Ze maji moc nad nimi.

Takze, za prvé, méli bychom se ptat sami sebe na néasledujici otazky:
1 ? -. Co by méla spole¢nost zarucit détem rozvedenych rodic¢a?

2 * -, Jaké hodnoty a pravidla se musi bréat v ttvahu pfi rozhodovéni o
svéfeni ditéte do péce a zasady, které by mély byt pfitomny v téchto hodnot?

S pravnimi pfedpisy n. © 61/2008 ze dne 31. fijna, jak Portugalsko zavedl
zasady pti vykonu rodi¢ovskych povinnosti po rozvodu, Ze harmonicky rozvoj
ditéte nutné zaviset na obou rodict, z nichZ zddna nahradit funkci dalsi 17i a Ze
vztahy otcovsky-pobocky jsou v rozliSené tirovni manzelskych nebo manzelské
vztahy.

Prvni z téchto zésad zdaraziiuje potfebu podporovat ticast zajimaji
spole¢né intervence a aktivni spoluprace zodpovédnost obou rodi¢ti na
vychovu déti, zatimco druhd vyplyva z potfeby zajistit stabilni a hluboka
emocionalni vazby mezi ditétem a oba rodic¢e, navzdory oddéleni této smlouvy.

Nicméné, je zndmo, Ze rozvod nebo odlouceni vyvolavaji konflikty mezi
rodici s devastujicim tcinkem na déti, i kdyz vSichni tvrdi, ze je zfejmé, Ze
rodice maji povinnost chranit déti pred negativnimi vlivy rodicovskym
konfliktem.



In soudt v Evropé a mozna na svété, jsme konfrontovéani kazdy den s
prislusnymi rodici, ktefi pouzivaji své déti jako "hazet zbrané" v bitvé, ve které
oba Gcastni s pomoci svych advokétt.

V této valce mnoho bitev, otec, matka a advokati jedné a jiné ustupuji jen o
pomlouvat nebo zranit obraz toho druhého co nejvice pred soudem, v nadéji, Ze
tento "vyhlaska", kdo je nejlepsi otec nebo matka lépe.

Stejné jako ostatni evropské zemé, a také vlivem mezinarodnich pravnich
néstrojd, Portugalsko zaziva vyznamné zmeény v oblasti rodinného prava a
prav déti v soudnich postupti tykajicich se stanoveni bydlisté, zptsobilo jesté
prostiednictvim vefejnost se stale vice osviceny a zavazuje a zmény v
rodicovskych rolich béhem manZelstvi i po oddéleni.

Tyto legislativni zmény a ptipadové piisel také shromazd'uje diikazy
principu rovnosti rodi¢a v oblasti vzdélavani a péci o své déti, a potfebu zajistit
modely spoluprace rodi¢ovskych opatteni pro zachovani velmi blizky vztah s
obéma rodici, ktefi upfednostiiuji dostatek prilezitosti pro kontakt mezi nimi a
jejich déti a podnécovani sdilenou odpovédnost mezi nimi.

Vedle tohoto vyvoje a zmén, Portugalsko nyni Zije okamziky hospodarské
a financ¢ni krize, kterd zptisobila velmi hluboké zmény, pozadovat véechny
rodiny davku iniciativy a fantazie k dosaZeni uspokojeni potteb zaméstnanosti,
snizeni v pfijmech a hospodarské obtize, které drtiva vétsina portugalskych
rodin bojuje v jejich kaZdodennim Zivoté.

Je znamo, Ze, na rozdil od smrti a nezaméstnanost, rozvod je faktorem,
ktery nejvice ptfispiva vyznamneé k ekonomické sil a mize vyznamné ovlivnit
zivotni projekty, které pary maji spolecné.

Priddme-li k rozvodu nezameéstnanost jednoho nebo obou ¢lent paru, je
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jasné, ze tato rodina bude prochédzet jednim z nejtézsich momentti svého Zivota.

Navic, po-rozvod rodi¢ovstvi se vyrazné lisi od toho, co je vykonavana
spolecné ve stejném domé, protoze tam je tfeba pfeformulovat jejich navyky,
béZné a ekonomické vzory z rodiny, nutit ¢leny rodinného systému prizptisobit
ke zvyseni slozitosti pfi provadéni tkol vytvaret déti.

V poslednich letech, modely rodicovstvi post-rozvodu vyZzadala vice
zapojit oba rodice v rozhodovéni a vzdélani svych déti, ale konflikty a strastech
zpusobenych oddélenim, obtiZe zptisobené pracovni pozadavky, se ¢asové
omezeni vznikajicich school povinnosti a ¢innosti déti, fyzické oddéleni nebo
geografickych diivodd a mnoho dal$ich, vedl k typické model, ktery umozruje
pouze jeden rodi¢, aby se svymi détmi tyden-end v ¢ase a, mozné nékteré
weeknights nebo ¢asti dne.
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Tohoto modelu v nejlep$im moznosti, drtiva vétsina déti s rodici zhruba
patnéct procent svého casu, ktery je jasné nedostacujici k zajisténi nebo podpote
"odpovidajici kvalitni ¢as" se svymi détmi.

To je dtivod, pro¢ se ¢asto, po oddéleni, rodiny a by desagregavam
rozmazani nebo smazani citovy vztah mezi ditétem a rodi¢em, s nimz dité
neméd trvaly pobyt, coz tyto déti, aby se stal "uzivatel" ddm rodice.

Tento nedostatek zapojeni, spolu s poklesem pffjmti fyzickych osob
zpusobené nutnosti zachovat rodi¢ovské riznych tzemich, také vedl k
postupnému chudobé netiplnych rodin, coz je skute¢nost, umocnén snizenim
pracovnich pfijmd, pfipadné nezaméstnanosti, ktera by mohla ovlivnit nebo
oba rodice.

Tato skutec¢nost zptisobila nékolik rodin uvaZovat o rodi¢ovstvi modelu
ma byt ptijat v pfipadé, Ze je situace oddéleni a budou hledat feSeni zmirnéni
dopadti zvysené zatéZe o kazdém z nich a zaroven, aby oba jejich rodice
vykonavali ve svém kazdodennim Zzivoté.

Omezit ¢as straveny s kazdym rodi¢em znamend, Ze momenty intimity,
interakce, sdileni, smichu a rozmazlovani se neprovadi bézné a obvykle jeden z
rodict, zejména jidla, koupdni, vybér obleceni, ¢ist pribéh usnout, pritulit deku
na noc, chodit do skoly a sledovat vedeni, setkdvat se s prateli a ucitele,
rozvijeni v dobé nemoci, vafime spolu, délat domaéci tkoly, jit nakupovat nebo
byt spolu v ¢innosti spontanni a nepldnované, jedinecné momenty, které zadny
rodi¢ by mél odstoupit.

Spojeni mezi rodici a détmi by méla vytvorit emocionalni pouto, které
pretrvava v case, ktery se vyznacuje tendenci hledat a udrzovat fyzickou a
emocionalni blizkost se zapnutou, coz nas je tfeba vnimat jako zdroj jistoty,
podporuje bezpecnou zdkladnu z nichz dité nebo adolescent vai objevovani
jejich svét.

Je to proces, ktery vytvaii z opakovanych interakci s pfipojovacimi postav,
které pomohou ditéti budovat a formovat prohldseni o sobé, o téchto ¢islech, o
jeho vztahu ke svétu a s ostatnimi.

Casté souziti, bezpe¢nost a odménovéni s matkou a otcem je nejvice v
souladu prediktorem celkové nastaveni ditéte, a to bud’ pted nebo po rozvodu
nebo odlouceni od rodici, nebot po rodiné disociace, déti maji jit samostatné
doby pobytu nebo pfi kontaktu s jednim z rodict.

Tak, aby se minimalizoval vliv rozvodu, musi byt velkd obdobi souziti s
druhym rodicem a zajistit soulad stavebnich vazeb s obéma zvyseni
bezpecnosti a podporovat dité jako emociondlni stabilita zavisi na povaze
vazeb a prilezitosti sdileni spiSe nez ze zmény ve fyzickém prostoru.
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At zaroven byt prirozené pravo kazdého ¢lovéka na jeho vlastni stésti a
hledani nového manzelském vztahu, ktery odrazi stésti a osobni naplnéni,
budou rodice véetné modeld, které umoznuji shared rodicovstvi zajisti kazdy
osobni momenty intimity , datovani nebo jednoduché bydleni, zdarma pro déti.

S védomim toho vseho, se stale vice snaZzi stanovit pfedky vcéetné
spolufinancovani rodi¢ovskych modeld, které odpovidaji témto potfebam, jejich
osobni a profesni potfeby nebo pro potteby ¢i prani déti.

Portugalské soudy pfijit s rostouci frekvenci otcti a matek, ktefi chtéji
vykonédvat efektivnéji své rodi¢ovské povinnosti, hleda, Ze tento proces sdileni

nejdalezitéjsi rozhodnuti v Zivoté ditéte, odpovida i vétsi pfitomnost v
kazdodennich rozhodnuti a afektivni vztahy s jejich détmi.

Tak, model spoluprace rodic¢ovstvi zvySené pouZity je ten, ktery se
promitd do rota¢ni a maji tendenci symetricky rozdéleni ¢asu s rodici ditéte s
cilem umoznit vyrobu kaZdodenni rodinného a spolec¢enského zivota s
ditétem v dobé, kdy setkat se s kazdym.

Tento model je znam v Portugalsku jako stfidavy pobyt a je
charakterizovan schopnosti kazdého z oddélenych rodi¢ti maji déti pobyvala s
nim, stfidavé, tempem casu, ktery mtze byt skolniho roku, za mésic, za ¢trnact
dni nebo a tyden, ¢ast tydne, nebo den pofadané dne zhrouceni (divize rota¢ni
kloub a ma tendenci k pobytu ¢asti, péce a vzdélavani déti), ze béhem této
doby, rodi¢ m4, jednoznacné péce, které integruji vykon rodicovské
zodpovédnosti. Po uplynuti této doby, jsou obraceny role.

Zatimco jeden z rodi¢ti ma na starosti v priitbéhu obdobi, které je
vyhrazeno pro jiné pfevody pravo dohledu a navstévy.

Po stanovenou dobu, dité déla jeho cestu zpét domtt do druhého rodice.

Na tomto modelu spoluprace rodicovstvi, tvrzeni, Ze se zd4 obstaravat
vice zdjmu rodict nez déti, dochazi prakticky rozdéleni ditéte a afektivni
ambivalence, Ze by poskozovaly konsolidaci zvyky, hodnoty, a vzor formovani
osobnosti ditéte , v rozporu se zdsadou kontinuity v domacnosti a konecné, Ze
by mohly zptisobit, Ze dité emociondlni a mentalni nestabilita.

Naopak, oni jsou uvedeny jako argumenty pro stfidavé residence prispiva
k vétsi citovou vazbu mezi ditétem a nerezidentni rodice, protoZe umoznuje
zaclenéni déti v domécnostech, jejichZ rodice (zvlasté kdyzZ jsou smisené
rodiny), ktery ziidka se stane v tradi¢ni vazbé, kde je dité vnimano jako "pouhy
navstévnik domu otce nebo matky" a, ve spole¢nosti, kde je vyse vyzivného
jsou tradi¢né nizké, tj. pod skutecnych potieb déti pomdahd prekonévat tc¢inky
tzv. "feminizaci chudoby v netplnych rodinach", aby se zajistila rovhomérna
distribuce doby inklinoval dité a pfedpokladu poplatku obéma rodici.
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Pravdou je, ze v situacich rodinného oddéleni, dité by mélo zajem byt
obvykle identifikovan se zfizenim psychologickych podminek, materialni,
socidlni a moralni pfispiva k harmonickému rozvoji ditéte a jejich postupné
posileni.

Zajisténi této podminky zavisi nutné na zaclenéni déti jadro rodinného
zivota stabilnich a obohacujici - z hlediska jejich dobrych zivotnich podminek,
jejich vzdélani a jejich ochrana - moznost Sirokého vztahu s osobnim a pfimym
oba rodice, a podpora v zivotni droven na jejich fyzické, dusevni, duchovni,
mravni a socialni.

Tak, aby spravné fungovat, musi byt fungovani a tspéch alternativni
residence byt zalozena na myslence, Ze rodinné vztahy jsou definovany a
rozloZte na excelence v ramci samotné rodiné, neni v rozporu se statem za
kazdou cenu ve vztazich soukromé osoby, aby pfijaly a vytvofit s nimi,
presvédcen o tom, Ze jsou nejlepsi a nejvhodnéjsi pro jejich déti, v ramci osobni
a socialni zkuSenosti maji a chtéji zachovat.

Proto by stat nemél piepsat viili rodi¢ti, natoz kdyz nejste tykala poruseni
pravniho predpisu nebo vetejného poradku, a pro rodice, ktefi soutézi v prvni
fadé, vybrat si, co chtéji jeho synové, které predpokladaji, ze nejlepsi, co mize
dat, v rdmci svych schopnosti a védét, zda svahy soudnich pracovnika,
vzdélavaci, ekonomické a emociondlni svych vlastnich potieb a které spliuji
emociondlni, inklinovat k jejich osobni naplnéni a modelu citové vazba, Ze
povazuji za vhodné ve vztahu k jejich détem.

Na druhé strané, analyzy a uplatiiovani prava a pfijmout rozhodnuti,
které povazuji za vhodné za danych okolnosti musi soudy byt ostrazity, aby se
zabranilo legislativni zasvécené changes, nejsou ohrozeny na zakladé
formalnich interpretaci a dekontextualizované nebo obsah a vyznam prava, at
se jedna o socialni reality.

Skutec¢ny a hlavni svétlomet, ktery by mél vést soudce je v nejlepsim zajmu
ditéte, kontrola ji do betonu, fadné zvaZzeni vsech faktort, které
nespecifikovany pojem tohoto druhu zahrnuje, coz je velkou vyzvou soudy.

V této tvahy by soudy nemohou odcizit se od okolnosti ditéte vlastni
zkuSenosti, prostfedi, ve kterém piisobi, a bylo zakladem jeho rtist a vyvoj, jak
to souvisi, zejména s kazdym jeden rodic s cilem poskytnout vam pottebné klid
pIny a harmonicky rozvoj jeho osobnosti.

Pfi rozhodovéni o vykonu rodicovské zodpovédnosti po rozvodu, by mély
portugalské soudy povaZzuji souhlas rodi¢ti, ochotou kazdé z nich podporu
normalni vztahy s ostatnimi synem, ditéte schopnost udrzovat velmi azky
vztah s obéma rodici a dohod, které buduje a podporovat rodi¢e dostatek
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ptilezitosti pro kontakt mezi nimi a mensi, v¢etné rozdéleni odpovédnosti mezi
nimi (¢lanek 1906. © z portugalského ob¢anského zakoniku).

Uvédomil si, tyto pravni kritéria v definici modelu pobytu s stftidavé
spole¢né vykonu rodi¢ovské zodpovédnosti, Portugalské soudy pitijaly tyto
hlavni kritéria [1] :

a) nejlepsi zajmy ditéte;

b) Schopnost dialogu, porozumeéni a spoluprace ze strany rodic¢d;

c) spole¢ny vzdélavaci model nebo shoda na jeho zékladni, pfelozené do
nejdalezitéjsich vzdélavacich smérd;

d) Geograficka blizkost;

e) zkuSenosti z toho, co predchazi rozhodovani (kvalita, dGslednost a
trvani);

f) ditéte stanovisko;
g) véku ditéte;
h) citové pouto s obéma rodici;

i) dostupnost rodi¢tt udrzovat kontakt s ditétem po dobu pobytu, ktery se
hodi kazdy;

j) Hospodatské a bydleni podminky kazdého (ekvivalent nebo
dostatec¢né).

Jsou socidlni kultury a rodinné tradice se méni, a proto je rozumné, Ze
modely sdilené rodicovstvi a osobni kontakt mezi oddélenymi rodici a jejich
détmi se musi odréazet iv ¢asti, tento vyvoj v zapojeni rodic¢d.

Snahy o zajisténi toho, aby déti oddélenych rodi¢t obdrZi rodicovské
modely, které podporovaly jejich psychickou pohodu, emocionalni a
podporovat jejich harmonického a obohacujici se svych rodi¢ovskych postav

jsou nutné pro vsechny lidi zapojené do tohoto procesu rozhodnuti, ktery
vyZaduje staly dialog a diskusi na vSech trovnich.

Nase dé&ti si zaslouzi ne méné nez toto.
Deékuji vdm za pozornost,

Bratislava, 29.dubna 2013


https://mail.google.com/mail/?shva=1#13df082e238d1588__ftn1
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Antoénio José Fialho

[1] Timto se také vysvétluje, Ze tato kritéria nebudou muset zkontrolovat ve vsech situacich, ale jsou
prvky, které odkazuji nebo pfezkoumani, jako ovérené v vice ¢i méné konzistentni, dovolte nam, k zavéru,
ze model spoluprace rodi¢ovstvi pozadovany rodice je nejvice vhodné pro jejich déti.


https://mail.google.com/mail/?shva=1#13df082e238d1588__ftnref1

